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Απαγνξεύεηαη ε αλαδεκνζίεπζε ή αλαπαξαγωγή ηνπ παξόληνο έξγνπ ζην ζύλνιό ηνπ ή ηκεκάηωλ ηνπ 

κε νπνηνλδήπνηε ηξόπν, ρωξίο ηε γξαπηή άδεηα ηεο ζπγγξαθέωο, ε νπνία είλαη ε θάηνρνο ηωλ 

πλεπκαηηθώλ δηθαηωκάηωλ. Επίζεο, απαγνξεύεηαη ε αλαπαξαγωγή κεξώλ ηνπ βηβιίνπ, κε 

θωηνηππηθέο, ειεθηξνληθέο ή νπνηεζδήπνηε άιιεο κεζόδνπο. Τν βηβιίν απηό πξννξίδεηαη κόλν γηα 

ρξήζε θαηά ηε δηάξθεηα καζήκαηνο ή ζεξαπείαο. Δηθαίωκα εθηύπωζεο  ηνπ ελ ιόγω βηβιίνπ έρεη κόλν ν 

λόκηκνο ρξήζηεο ηνπ (άηνκν ή νξγαληζκόο πνπ έρεη εμαζθαιίζεη ζπγθεθξηκέλν αξηζκό αδεηώλ ρξήζεο).  
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Η Μαρύα Παφύτη  ςπούδαςε με υποτροφύα τησ Κυπριακόσ Δημοκρατύασ  ςτο Queens College of the City 

University of New York,  από το οπούο απϋκτηςε πανεπιςτημιακό τύτλο ςπουδών B.A. ςτουσ κλϊδουσ 

Elementary Education και Communication Arts and Sciences τον Ιούνιο του 1994. ΢υνϋχιςε τισ ςπουδϋσ  

τησ ςτο ύδιο πανεπιςτόμιο με υποτροφύα του προγρϊμματοσ CUNYCAP ςτον κλϊδο Speech-Language 

Pathology  (Λογοπαθολογύα) και τον Ιούνιο του 1996 απϋκτηςε μεταπτυχιακό τύτλο ςπουδών M.A.  Σο 

1997, απϋκτηςε το Certificate of Clinical Competence in Speech-Language Pathology από το American 

Speech-Language Hearing Association (ASHA),  το οπούο και διατηρεύ μϋχρι ςόμερα. Σο 2011  ολοκλόρωςε 

το μεταπτυχιακό πρόγραμμα ςπουδών κλινικόσ εξειδύκευςησ ςτον τραυλιςμό European Clinical 

Specialization in Fluency (ECSF). 

 

Εύναι μϋλοσ τησ ομϊδασ Ειδικού Ενδιαφϋροντοσ ςτισ Διαταραχϋσ Ροόσ Ομιλύασ του ASHA (SIG4). Εύναι 

εγγεγραμμϋνο μϋλοσ του ΢υλλόγου Εγγεγραμμϋνων Λογοπαθολόγων Κύπρου και κατϊ την περύοδο 2007-

2010, διετϋλεςε πρόεδροσ του εν λόγω ςυλλόγου.  

 

Έχει διατελϋςει μϋλοσ του ΢υμβουλύου Ειδικόσ Αγωγόσ, ωσ εκπρόςωποσ του ΢υλλόγου Εγγεγραμμϋνων 

Λογοπαθολόγων  και του ςυμβουλευτικού ςώματοσ  του Κϋντρου Εφαρμοςμϋνησ Νευροεπιςτόμησ  του 

Πανεπιςτημύου Κύπρου.  Τπόρξε μϋλοσ διοργανωτικών επιτροπών  τόςο ςεμιναρύων όςο και τοπικών και 

διεθνών ςυνεδρύων ςχετικϊ με προβλόματα λόγου και επικοινωνύασ.   

Κατϊ την περύοδο 1996-1998, εργϊςτηκε ωσ λογοπαθολόγοσ ςε ειδικϊ ςχολεύα τησ Νϋασ Τόρκησ.  Από το 

1998 μϋχρι ςόμερα, εργϊζεται ωσ λογοπαθολόγοσ ςτη δημοτικό εκπαύδευςη ςτην Κύπρο. Από τη θϋςη τησ 

ωσ λογοπαθολόγοσ του ΤΠΠ Κύπρου, ϋχει κϊνει παρουςιϊςεισ ςε ςυναδϋλφουσ, ςυναδϋλφουσ ςυναφών 

κλϊδων και ςε γονεύσ.  Σϋλοσ, ϋχει εργαςτεύ ωσ μϋλοσ Ομϊδων Εργαςύασ για ανϊπτυξη επιμορφωτικού 

υλικού ειςαγωγόσ των Σεχνολογιών Πληροφορύασ και Επικοινωνιών (ΣΠΕ) ςτη μαθηςιακό διαδικαςύα και 

ωσ μϋλοσ Ομϊδων Αξιολόγηςησ Εξειδικευμϋνου Λογιςμικού για την Ειδικό Εκπαύδευςη. 

 

http://www.ecsf.eu/
http://www.ecsf.eu/
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΢τόχοι Ατομικού Προγράμματοσ 

Εκπαίδευςησ 

Σο ςυγκεκριμϋνο εγχειρύδιο μπορεύ να χρηςιμοποιηθεύ από λογοπαθολόγουσ, ειδικούσ παιδαγωγούσ, 

εργοθεραπευτϋσ και νηπιαγωγούσ.  

Έχει βαςιςτεύ πϊνω ςε κλινικό εμπειρύα δεκαεννϋα χρόνων ςε ςχολεύα τησ Κύπρου και των Η.ΠΑ. Εύναι ϋνα 

δεύγμα τησ δουλειϊσ που με ενϋπνεαν οι μαθητϋσ μου κατϊ καιρούσ να ετοιμϊζω, ςε ειδικϊ ςχολεύα και 

δημόςια νηπιαγωγεύα. Βαςύζεται πϊνω ςτην αποδοχό ότι η μϊθηςη ςτηρύζεται ςτη βελτύωςη τησ 

ικανότητασ να αφουγκραζόμαςτε (να ακούμε και να κατανοούμε ςωςτϊ). Σο εγχειρύδιο όμωσ αυτό, μπορεύ 

να χρηςιμοποιηθεύ και ωσ εργαλεύο ςτην αρχό τησ θεραπεύασ ό του μαθόματοσ για παιδιϊ που 

δυςκολεύονται να “καθύςουν”, να οργανωθούν και να ξεκινόςουν δουλειϊ. Έχει ςχεδιαςτεύ ώςτε να 

προςφϋρει διαβαθμιςμϋνουσ ςτόχουσ για το ατομικό πρόγραμμα εκπαύδευςησ των παιδιών, με τα οπούα 

χρηςιμοποιεύται. Πιο κϊτω, παρατύθενται οι ςτόχοι που μπορούν να επιτευχθούν με τη χρόςη αυτού του 

εγχειριδύου. Όλοι οι ςτόχοι εύναι μετρόςιμοι. Έχουμε επύτευξη ενόσ ςτόχου, όταν το παιδύ ϋχει ποςοςτό 

επιτυχύασ 90%. Δύνεται η ευκαιρύα ο κϊθε ςτόχοσ να δουλευτεύ μϋςα από επαναλαμβανόμενεσ 

δραςτηριότητεσ ϋτςι ώςτε να εμπεδωθεύ ακόμη και από παιδιϊ που ϋχουν αργούσ ρυθμούσ μϊθηςησ. 

 

Γενικόσ ςτόχοσ: 

Βελτύωςη ςτον τομϋα τησ κατανόηςησ απλών προφορικών οδηγιών.  

 

Επύ μϋρουσ ςτόχοι: 

Σο παιδύ να μπορεύ να … 

- αναγνωρύζει αντικεύμενα που πϊνε μαζύ (επύπεδο 1:2), με 90% επιτυχύα, 

- αναγνωρύζει αντικεύμενα που πϊνε μαζύ (επύπεδο 1:4), με 90% επιτυχύα, 

- ακολουθεύ απλό  προφορικό οδηγύα, με 90% επιτυχύα, 

- ακολουθεύ απλό προφορικό οδηγύα με το ρόμα «κύκλωςε», με 90% επιτυχύα, 

- ακολουθεύ απλό προφορικό οδηγύα με το ρόμα «υπογρϊμμιςε», με 90% επιτυχύα, 

 - ακολουθεύ απλό προφορικό οδηγύα με το ρόμα «διϊγραψε», με 90% επιτυχύα, 

- ακολουθεύ απλό  προφορικό οδηγύα, με 90% επιτυχύα (ϋννοια – μεγϊλο) 

- ακολουθεύ απλό  προφορικό οδηγύα, με 90% επιτυχύα (ϋννοια – μικρό) 

- ακολουθεύ απλό  προφορικό οδηγύα, με 90% επιτυχύα (ϋννοια – μϋτριο) 



 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Δεύξε μου το μεγϊλο παπύ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Δεύξε μου το ςπιτϊκι που εύναι μϋτριο ςε μϋγεθοσ. 

  



 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Ένωςε με μύα γραμμό τισ εικόνεσ που πϊνε μαζύ. 

  



 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Κύκλωςε:  η μπϊλα εύναι κϊτω από το τραπϋζι. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Κύκλωςε:  το μόλο εύναι κϊτω από το τραπϋζι. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  το φλιτζϊνι εύναι κϊτω από το τραπϋζι. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  το μπολ εύναι κϊτω από το τραπϋζι. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Κύκλωςε:  ο ςκύλοσ εύναι πύςω από το δϋντρο.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  το κουτϊλι εύναι πύςω από το μόλο. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  το κουτϊλι εύναι πύςω από το μπολ.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  το κορύτςι εύναι πύςω από την καρϋκλα.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  το κουτϊλι εύναι πύςω από το φλιτζϊνι.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  η μπϊλα εύναι πύςω από το δϋντρο. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύκλωςε:  το κορύτςι εύναι πύςω από το τραπϋζι.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Κύκλωςε το μωρό. 

 

 

 

 
Κύκλωςε το πορτοφόλι. 

 
 
 
 
 

 
 
Κύκλωςε τη μαρμελϊδα. 

 
 
 
 
 
 

 
 
Κύκλωςε το αυτοκύνητο. 

 

 

 

 
 
Κύκλωςε το κλειδύ. 
 

 
 



 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
Κύκλωςε με καφϋ αυτϋσ που φορϊμε ςτα πόδια μασ όταν βρϋχει. 
Κύκλωςε με πρϊςινο αυτό που κρατϊμε πϊνω από το κεφϊλι μασ όταν 
βρϋχει. 

 

 

 

 

 

 
 
Κύκλωςε με κόκκινο αυτό με το οπούο αλεύφουμε.  
Κύκλωςε με καφϋ αυτό που αλεύφουμε ςτο ψωμύ. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Κύκλωςε με πρϊςινο αυτό που ζει ςτη λύμνη. 
Κύκλωςε με κύτρινο αυτό που ζει ςτον ωκεανό. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

Άκουςε προςεκτικϊ την οδηγύα 
 
Διϊγραψε το βαζϊκι ςτα αριςτερϊ. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Κύκλωςε το πορτοφόλι ςτα αριςτερϊ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Υπογρϊμμιςε τον πύνακα ςτα αριςτερϊ.                                                                                                                          
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